iIkea
Vietnam y Camboya al completo

con crucero por el rio Mekong
21 dias - Salida 7 de Octubre

ASOCIACION DE FERSONAS JUBILATAS
¥ PENSGIONISTAS DE BB

Viaje unico, e irrepetible recorriendo

En Vietnam
« Hanoi

« Bahia de Halong crucero
« Ninh Binh

- Hue

« HoiAn

« Ho chi minh

En Camboya

- Siem Reap

« Phnom Penh

« Crucero por el Mekong

Desde



Que te incluimos:

@ Vuelos desde Bilbao con Vietnam airli-

nes con tasas incluidas

® Vuelo internos

® Guia acompaiante desde Bilbao

® Crucero Bahia Halong 1 noche. Crucero
Rio Mekong 3 noches

@ Alojamiento en hosteleria 4*

@ Transporte con aire acondicionado

® Régimen segun itinerario : desayunos y
almuerzos (Te, agua en las comidas)

® Guia de habla hispana

@ Tasas turisticas en los hoteles

Que no te incluimos:

® Bebidas y otras comidas no mencionadas
@ Propinas

® Entradas y servicios durante el tiempo
libre

® Visado en caso de ser necesario

Importante:

@ Pasaporte 6 meses validez
@& Minimo participantes 14
personas

@ Condiciones de anulacion es-
peciales en el crucero y el viaje.
@ Se recomienda encarecida-
mente la contratacion de un
seguro especial de cruceros

® Dia 1:Bilbao - Paris - Hanéi.
Salida del aeropuerto de Bilbao con destino a Hanoi.
Cambio de avidn en Paris y noche a bordo

® Dia 2:Hanoi.

iXin chao! Bienvenido a Handi, ciudad capital de
Vietnam. A su llegada, sera recibido por su guiay
conductor en el aeropuerto internacional de Noi Bai,
quienes le trasladardn a su hotel. Handi es una de las
ciudades mas cautivadoras de Asia, llena de cultura,
historia y estimulantes contradicciones tipicas de
una sociedad profundamente tradicional, pero con
un gran ritmo de desarrollo.Alojamiento en Handi.

® Dia 3:Hanoi.

Handi conserva el misterio y encanto de siglos pa-
sados. Calles estrechas, edificaciones tradicionales,
hermosos parques, lagos y calles llenas de arboles
dan a la ciudad un aire elegante y en armonia con la
naturaleza inigualable de las capitales asidticas.

El dia empieza con la visita al Templo de La Litera-
tura, que se compone de una serie de patios amu-
rallados conectados entre si por elegantes puertas.
Fundado en el afio 1070, fue dedicado a Confucio,

y también fue la sede de la primera Universidad de
Vietnam. Continuaremos hacia la Pagoda de Un Pilar,
también del siglo XI, y que fue reconstruida en el
siglo XX tras ser destruida por los franceses en 1954.
Cerca encontramos el Mausoleo Memorial de Ho Chi
Minh (visita desde del exterior). Seguiremos a pie
hasta la Casita de Ho Chi Minh, una sencilla vivienda
donde Ho Chi Minh vivié. Almuerzo en un restauran-
te local. En el Barrio Antiguo de Handi, encontramos
el lago de Hoan Kiem. En su interior visitaremos

el Templo Ngoc Son, situado en la pequeiia Isla de
Jade. Continuaremos explorando el Casco Antiguo
en ciclo, el antiguo taxi tradicional, aiin en uso en el
barrio antiguo. Este barrio es un fascinante laberinto
de callejuelas, casitas y tiendas donde cada calle
tiene el nombre del producto que se manufacturaba
o vendia, a este barrio también se le conoce como

el barrio gremial. Después de unos 45 minutos en
ciclo, nos trasladaremos a la estacidn principal de
ferrocarril de Handi, en la Calle Le Duan, para visitar
los trenes locales que circulan entre las estrechas
calles adyacentes. En una cafeteria a tocar de las vias
del tren, tomaremos un té o un famosisimo café de
huevo observando la vida cotidiana de este barrio.
Noche en Hanéi.

@ Dia 4:Handi - Ninh Binh.

Desayuno en el hotel. A las 08:00, tomamos rumbo
al norte de Vietnam hacia Ninh Binh (1,5 horas en
coche). Primero, visitamos el templo de Dinh Le.
Ninh Binh, anteriormente conocida como Hoa Lu,
fue la capital de Vietnam bajo las dinastias Dinh y Le
a principios de los siglos X y XI. Este conjunto de pa-
lacios, pagodas, tumbas y pabellones, construido por
distintas dinastias, aun conserva las caracteristicas
de una antigua capital imperial. Traslado en coche a
Tam Coc.Descansamos y disfrutamos de un almuerzo
en un restaurante local.

Por la tarde, subimos a un sampan para disfrutar de
un paseo tranquilo, admirando las espectaculares
montafias de piedra caliza y los verdes campos de
arroz. En este paisaje impresionante, el remero (o
remera) local nos llevara por debajo de las formacio-
nes kdrsticas. Este lugar es popularmente conocido
como la “Bahia de Ha Long en tierra”. Luego, subi-
mos mas de 500 escalones hasta la cima de Mua
Cave o Cueva de la Danza, para deleitarnos con las
impresionantes vistas que ofrece sobre Tam Coc.
Mas tarde, concluimos la excursion y regresamos al
hotel.

@ Dia 5:Ninh Binh Halong.

Salida por carretera hacia la espectacular Bahia de
Halong. Por el camino podremos contemplar el Delta
del Rio Rojo y el magnifico paisaje de los campos de
arroz, tan tipicos de este pais. Embarque en el cru-
cero, disfrute de una bebida de bienvenida y reciba
una breve introduccion sobre el crucero y las normas
de seguridad. Registro en su cabina. Almuerzo a bor-
do mientras se navega por la magnifica Bahia de Ha
Long, admirando la fascinante naturaleza, para luego
anclar en la zona de la Isla y visita de la bahia. Regre-
so al crucero para disfrutar del atardecer mientras se
relaja con la Happy Hour en el bar. Cena a bordo.

® Dia 6:Halong - Hanéi — Hue .

Con el amanecer y con unas impresionantes e inol-
vidables vistas de la bahia, disfrutaremos tranqui-
lamente de un té o un café.Seguiremos navegando
entre las espectaculares islas mientras el barco
regresa lentamente a puerto. Antes de la llegada a
puerto, se servira un completo desayuno “brunch”
a bordo.

Nuestra préxima parada es el pueblo de Dong Ho,
famoso por su arte de creacion de pinturas, que se
ha preservado durante generaciones. Visitaremos
un estudio en el pueblo, donde podra observar el



Nuestros alojamientos :

Vietnam

Hanoi - Mk Premier Boutique Hotel
Ninh Binh - Ninh Binh Hidden Hotel
Halong Crucero - Bhaya Cruise

Hue - Eldora Hotel

Hoi An - Hoi An Ancient House

Ho Chi Minh - Bay Hotle Ho Chi Minh

Camboya

@ Siem Reap

Hotel Somadevi Angkor Resort
@ Phnom Penh

Duong Chan Hotel

Crucero por el Mekong

® Heritage Line - Jayavarman

proceso de tallado e impresion de estas pinturas y
aprender sobre los cuentos populares locales re-
presentados en ellas. Luego, traslado por carretera
desde Halong al aeropuerto de Handi para tomar
el vuelo de Handi a Hue.

A la llegada, encuentro con el conductor local y
traslado al hotel en el centro de Hue.

Noche en Hue.

® Dia 7:Hue.

Hue fue la Ultima capital feudal de Vietnam, y hoy
descubrird desde dentro lo mds destacado de esta
nostalgica ciudad. Su primera parada sera la Tum-
ba de Tu Duc, ubicada cerca del tranquilo pueblo
de Thuy Bieu, a 6,5 km del centro. Se trata de un
extenso complejo en torno al lago y varios canales,
que incluye numerosos monumentos conmemora-
tivos conectados por atractivos senderos.A conti-
nuacidn, visitard una casa con jardin local donde su
anfitrion le dard la bienvenida con mermelada de
jengibre casera y té. Desviese del camino habitual
y disfrute de un paseo por el pueblo para explorar
la vida cotidiana local en la apacible campifia,
antes de degustar algunos platos tradicionales de
Hue. Tras un delicioso almuerzo local, dé un tran-
quilo paseo en barco por el rio Perfume hasta la
Ciudadela Imperial, el vestigio mejor conservado
de la vasta ciudadela y los aposentos reales que
una vez existieron en el lugar. Aqui podra contem-
plar los estragos del tiempo y la guerra en lo que
fue la capital, cuidadosamente disefiada, de la
dinastia Nguyen. Construida a principios del siglo
XIX por ejércitos de trabajadores reclutados bajo el
emperador Gia Long, la ciudadela estaba rodeada
por un foso de 10 kildmetros, mientras que muros
de tierra constituian el perimetro exterior. Saldre-
mos de la ciudadela para visitar el cercano taller

y galeria del famoso artista vietnamita Truc Chi,
artista contemporaneo que cred su propio arte a
partir de tallas de papel de bambu. Después, regre-
saremos al hotel, donde podra disfrutar del resto
de la tarde a su propio ritmo. Noche en Hue

® Dia 8:Hue - Hoi An.

Desayuno en el hotel. Luego, nos dirigimos en
coche a Hoi An. El paisaje en el camino es notable,
ya que la ruta abraza la costa del Mar del Este
antes de cerrar el espectacular paseo de Nubes
(Hai Van). Aqui puede parar para admirar las im-
presionantes vistas: al norte sobre la playa de Lang
Coy al sur sobre la ciudad de Da Nang.

Visitamos en camino las montafias de Marmol, y
continuamos a Hoi An. Bien conservado ejemplo
de un puerto comercial del sudeste asiatico de
los siglos XV y XIX y declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO desde 1999, Hoi An
es particularmente famoso por su ambiente ideal
para vivir.

Termina el dia con una visita a un taller artesanal,
donde aprenderas sobre la historia y el arte de la
fabricacién de faroles. Crea tu propio farol con la
ayuda de un artesano y llévatelo a casa un recuer-
do hecho a mano.

Check in hotel y tiempo libre por su aire

® Dia 9:Hoi An.

Hoi An es una pequefia ciudad situada en un es-
tuario natural, que forma el rio Thu Bon a su llega-
da al mar. Declarada Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, es sin duda para muchos, la ciudad
con mas encanto y belleza del pais.

El recorrido por la ciudad de Hoi An se realizara a
pie. Comenzamos las visitas en el pequefio mer-
cado del centro de la ciudad. Pasearemos hasta

la Sala de la Asamblea de la Comunidad China de
Fujien, lugar de culto a la Diosa del mar o Santa
Madre. A continuacidn, seguiremos hasta el Puen-
te Cubierto Japonés, construido en el siglo XVII por
los comerciantes japoneses, y que se ha convertido
en el simbolo oficial de Hoi An. Finalizaremos la
visita en una impresionante casa centenaria.

Luego, al atardecer, observa cdmo el antiguo pue-
blo de Hoi An cobra vida con linternas centellean-
tes que se reflejan en el agua, creando una atmos-
fera cautivadora. Disfruta de un paseo en barco
por el rio Thu Bon y captura impresionantes fotos
del paisaje nocturno iluminado de Hoi An, con sus
iconicas linternas iluminando el rio y la arquitectu-
ra antigua. Nota: las linternas no estan incluidas.

Tarde libre para realizar compras o disfrutar del en-
canto de esta ancestral ciudad. Noche en Hoi An.

® Dia 10:Hoi An - Danag - Siam Reap.
Desayuno en el hotel. A la hora indicada, traslado
al aeropuerto internacional de Da Nang para to-
mar el vuelo con destino Siem Reap.A la llegada,
encuentro con el guia de habla hispana y traslado
al hotel. Tiempo libre para descansar y comenzar a
disfrutar del ambiente camboyano.Alojamiento en

Siem Reap.

® Dia 11:Siem Reap.

Desayuno. Comenzamos la jornada con la visita
de Angkor Thom, accediendo por la impresionante
Puerta Sur, flanqueada por estatuas que represen-
tan el batido del océano. Visitaremos la antigua
capital del Imperio Jemer (siglo XlI), incluyendo el
templo Bayon, famoso por sus 54 torres decoradas
con mads de 200 rostros sonrientes de Avalokitesva-
ra. Continuaremos con el templo Baphuon, Phi-
meanakas, y las terrazas del Rey Leproso y de los
Elefantes, asi como las antiguas cdmaras reales.

Seguiremos con la visita de Ta Prohm, uno de los
templos mds evocadores del complejo, conservado
practicamente tal como fue encontrado, con enor-
mes raices abrazando sus muros. Almuerzo en un
restaurante local.

Por la tarde, traslado para visitar Angkor Wat, el
mas famoso de todos los templos y Patrimonio
MunDial por la UNESCO. Su complejo cubre 81
hectareas y sus cinco torres simbolizan los picos
del monte Meru. Esta obra maestra del siglo Xl
estd considerada una de las cumbres del arte y la
arquitectura jemer. Finalizaremos la visita contem-
plando el atardecer sobre Angkor Wat. Regreso al
hotel y alojamiento en Siem Reap.

® Dia 12:Siem Reap

Desayuno en el hotel. Salga a las afueras de Siem
Reap para visitar Banteay Srei, que se traduce
como “la Ciudadela de las Mujeres”. Construido
originalmente en el siglo X y dedicado al dios hindu
Shiva, este templo de piedra arenisca roja es una
de las estructuras mas importantes de Angkor, ya
que sus paredes estan decoradas con tallas ela-
boradas que se han conservado muy bien. Estas
magnificas ruinas ofrecen una gran vision de la
civilizacion de Angkor y sus creencias. Almuerzo en
un restaurante local.

Regresamos al centro de Siem Rep, y nos detene-
mos en el camino para visitar Banteay Samre, el
templo hindu del siglo Xl que a menudo se compa-
ra con un mini Angkor Wat.Noche en Siem Reap.

® Dia 13:Siem Reap - Kampong Phluk -
Phom Penh.

Desayuno y check-out. Salida hacia Kampong Phluk
para visitar el pueblo flotante y conocer la vida
cotiDiana de sus habitantes.Almuerzo en un res-
taurante local.



De camino a Phnom Penh, parada en el mercado
de Skun. Llegada a la capital camboyana, check-in
en el hotel y resto del dia libre.Noche en Phnom
Penh

® Dia 14:Phnom Penh.

Hoy descubriremos los lugares mas emblematicos
de Phnom Penh, combinados con rincones menos
conocidos. Comenzaremos con la visita al Museo
Nacional y al Palacio Real con la Pagoda de Plata
(es obligatorio llevar pantaldn largo y mangas
largas).

Continuaremos hacia el Mercado Central, donde se
puede apreciar la animada vida local y la interesan-
te mezcla de arquitectura jemer y colonial. Resto
del dia libre. Noche en Phnom Penh.

@ Dia 15:Phnom Penh - Crucero.

Desayuno en el hotel. A la hora acordada, traslado
al puerto para embarcar en el crucero por el rio
Mekong.

Bienvenida a bordo de Heritage Line, registro y
charla de seguridad en el salén principal.

Antes de dejar Phnom Penh, asistiremos a un testi-
monio profundamente conmovedor de Sum Rithy,
superviviente del régimen del Jemer Rojo y testigo
directo de este capitulo de la historia de Camboya.
Los pasajeros tendran la oportunidad de Dialogar y
reflexionar con él.

PRECIO POR PERSONA :

Habitacion doble ..................... 5.045 €
Habitacion Individual ............... 6.750€
Importante,: solo disponemos de

6camarotes cat. superior, el resto del
grupo dispondran de camarote de Luxe
con un sup, de 375 € en doble y 750 € en
individual

Donde apuntarte

Viajes Ikea

Henao 33 - 48009 Bilbao
Teléfono 94 423 06 57

email: paula@viajesikea.com
Viajes Ikea

Esperanza 26 - 48005 Bilbao
Teléfono 94 479 20 20

email : joseba@viajesikea.com
Organizacion técnica

Viajes Ikea S.L.
CIE2118 - CIF B48538995

Tras la salida del barco, el resto del dia sera libre
para disfrutar del ritmo del Mekong. Relajese en la
terraza, en el spa o en el balcdn privado, participe
en un taller culinario o visite el puente de mando
para conversar con el capitan.

Durante el té de la tarde, navegaremos hacia la
frontera y entraremos en Vietnam, continuando
hasta la isla de Gieng.

® Dia 16: Crucero. Isla de Gieng - My An
Hung - Isla de Binh Thanh

Tras una sesion matinal de tai chiy el desayuno, ex-
ploraremos la isla de Gieng, conocida como la isla
del mango. Pasearemos bajo la sombra de los man-
gales, visitaremos un taller artesanal de incienso y
un astillero tradicional de construccion de barcos
de madera. Finalizaremos con una degustacion de
mangos frescos y té local en una casa centenaria.
Excursién opcional por la mafiana:Gastronomia
(solo barco Jayavarman): preparacion del dulce
tradicional “Banh In” junto a una familia local.

Por la tarde, presentacién a bordo sobre la vida en
el delta del Mekong mientras navegamos hacia My
An Hung. Visitaremos esta aldea rural, conocere-
mos a una familia local, los campos de hortalizas y
degustaremos frutas frescas acompariadas de té.
Un grupo artistico interpretard la tradicional danza
del dragon.

Regreso a bordo, cdctel al atardecer y cena.

® Dia 17: Crucero. Isla de Binh Thanh - Isla
de Tan Phong - My Tho

Sesidn de tai chi al amanecer y desayuno. Excur-
sién a la isla de Binh Thanh, donde conoceremos
comunidades dedicadas al cultivo de jacintos de
agua y la fabricacidn tradicional de esteras. Visita-
remos un taller en Cai Be para observar la elabora-
cién de productos tipicos del delta.
Continuaremos hacia la isla de Tan Phong, donde
visitaremos huertos frutales, realizaremos un
paseo en buggy y conoceremos talleres artesanales
de jacinto acudtico.

Excursidn opcional por la tarde:Gastronomia (solo
barco Jayavarman): elaboracién de pasteles tradi-
cionales con hojas de jackfruit junto a una familia

local.
Regreso a bordo y navegacion final hacia My Tho,
con ambiente festivo de despedida.

® Dia 18: Crucero - Ho Chi Minh.

Ultimo desayuno a bordo. Desembarque vy traslado
por carretera a Ho Chi Minh (aprox. 70 km). Llega-
da a media mafana.

Encuentro con el guia local y traslado al hotel.
Check-in a partir de las 14:00 y tiempo libre.
Noche en Ho Chi Minh.

@ Dia 19:Ho Chi Minh.

Por la mafiana, excursion a los tuneles de Cu Chi,
una impresionante red subterranea utilizada
durante la guerra de Vietnam. Se recorreran los
distintos niveles, con opcidn de permanecer en
superficie para quienes lo prefieran.

Regreso a la ciudad y visita panoramica de Ho Chi
Minh, incluyendo el Palacio de la Reunificacion, la
Catedral de Notre Dame y la antigua Oficina Cen-
tral de Correos.

Por la tarde, recorrido guiado por edificios his-
téricos, pagodas y zonas culturales. Parada en el
famoso Apartment Café, paseo por un mercado
callejero y visita al barrio de Ho Thi Ky, conocido
por su mercado de flores. Degustacion de bocados
tradicionales de la gastronomia jemer. Finalizare-
mos en una de las calles gastronémicas mas anima-
das de la ciudad. Noche en Ho Chi Minh.

@ Dia 20: Ho Chi Minh - Paris

Desayuno en el hotel y tiempo libre hasta la hora
acordada. Traslado al aeropuerto de Ho Chi Minh
para tomar el vuelo de regreso. Noche a bordo

® Dia 21.. Paris - Bilbao.

Llegamos al aeropuerto de Paris donde cambiamos
de avidn para tomar nuestro ultimo vuelo con
destino a Bilbao

Llegada a Bilbao y fin de nuestros servicios

!l Esperamos verte pronto !!

Pero este afo tenemos muchos mds viajes en grupo

@ 10 Noviembre Argentina al completo
X 18 de Mayo Uzbekistan



